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枚方市立生涯学習交流センター

枚方市立市駅前図書館

枚方市立生涯学習交流センター

枚方市立市駅前図書館

Hello!
2 7 号

生涯学習交流センター・市駅前図書館だより

HELLO NEW YOU - INTERVIEW

桜林 直子 さん

その他のイベントや詳しい情報については、ホームページ（https://hirakata-elcl.jp/）をご確認ください。  

枚方市立生涯学習交流センター・枚方市立市駅前図書館の
最新情報をお届け！

ちょっとキニナル イベントをピックアップ！

イベント

枚方市立生涯学習交流センター・枚方市立市駅前図書館

〒573-0032 大阪府枚方市岡東町19番1号 ステーションヒル枚方5階

9:00-21:00

毎月第４月曜日（ただし休日にあたる場合は開館します）

年末年始（12月29日〜翌年1月3日まで）

枚方市立生涯学習交流センター 
 TEL：072-846-5557 / FAX ： 072-843-8620
枚方市立市駅前図書館

 TEL：072-841-1103 / FAX ： 072-841-1135

専用駐車場はありませんので、

電車・バス等の公共交通機関をご利用ください。

施設名

住所

開館時間

休館日

お問い合わせ

駐車場・駐輪場

施設情報施設情報

HP
hirakata-elcl.jp

Instargram
@hirakata_elcl

YouTube
@hirakata-elcl

※11月の休館日はありません。

センターの屋上スペースにて、1・2・3歳の
お子さま向けのイベントを開催します。わな
げ、おりがみつりなどミニゲームをご用意し
て、青空の下でお待ちしております（雨天の
場合中止となります）。

11/8 (日)　10:30~12:00　　   
参加費　無料　/　当日先着順

11/8 (日)　14:00~15:30　　　

参加費　無料　/　事前先着申込制

1・2・3歳さんいらっしゃい！ 大人のためのおはなし会

普段は目で追う物語を、今日は「耳」で味わっ
てみませんか。ボランティアグループ「ごまだ
んご」が、民話や文学作品を情緒豊かに語りま
す。大人だからこそ響く、物語の世界をお楽し
みください。

11/23（  ） 　
参加費　無料　/　事前抽選申込制

6ヶ月~1歳｜9:30~10:30
1歳~3歳　｜11:00~12:00

パパとリトミック

音楽に親しみながら体を動かす「リトミック」
絵本の読み聞かせもご用意しておりますの
で、親子でゆったりとお楽しみください。
ママも来てね。
講師｜鈴木 博美さん（リトミック講師）

任命式から利用者へのごあいさつ、本の貸
出・返却業務まで。図書館を支える仕事や
役割を、実際の体験を通して学ぶ「1 日図書
館館長」に挑戦してみませんか？

11/29 (日）14:00~16:00
参加費　無料　/　事前抽選申込制

図書館長のおしごと体験

［整理収納アドバイザー 1級］の資格を持つ
当センタースタッフが整理収納の基本をお教
えします。モノとの向き合い方を考え、「技術」
としての整理のノウハウを学びます。リバウ
ンドしにくい整理収納を目指しましょう。

整理収納連続講座「はじめての
整理収納・基本のき！」

11/16 (月),23 (月),30 (月)
14:00~15:00／参加費 無料/事前抽選申込制 あ な た を 結 ぶ

あ
ら

ゆ
る

も
の

と

11/26 (木)　13:30~17:40
参加費　無料　/　当日先着受付（一部事前予約）

サークル活動OPENMONTH
出張版
今年 6 月に開催した、サークル活動の見学や
体験ができる「サークル活動OPENMONTH」。
今回は出張版として 1 日限定で、楠葉生涯
学習市民センターで実施します。

周年祭を振り返ろう 
(k)not hirakata 2026 - もこもこ

月
祝

11、、22、、33歳歳さんさん
いいららっっししゃゃいい!!
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出張版出張版  サークル活動サークル活動

OOPPENEN  MMOONNTTHH

楠葉生涯学習市民センター にて開催 !

は
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はじめての整理収納

基本のき

整理収納連続講座

11月16日、23日、30日

月曜日(23日のみ祝日)

13時 -14時 30分



1階入口横の

Ａ棟エレベーターをご利用ください。なお、枚方モール

モール閉館時の

施設への道順については

HPよりご確認ください。

hirakata-elcl.jp/news/2027/

枚方市立市駅前図書館の図書館員が毎回異なるテーマで厳選した本をご紹介するコーナーです。こちらの

本は枚方市内の図書館に所蔵されていますのでぜひお立ち寄りください。知らなかった本と出会い、あた

らしい自分に出会う、そんな1冊と出会う機会になればと願います。

図書館スタッフ

ぱたぽん さん

「服」

27
vol.

世界にひとつだけのぼくの洋服

この絵本がスウェーデンで最初に出版されたのは100年以上も前の

こと。羊の毛から洋服を作るまでの過程が描かれています。羊の毛を

刈り、梳き、糸を紡ぎ、染め、布を織り、そして服を仕立てる。既製服が

当たり前の現代、一枚の服が仕上がるまでには、多くの工程と人々の

手がかかっていることに驚かされます。

タイトル ｜ペレのあたらしいふく

作・絵 ｜E・ベスコフ

訳 ｜おのでら ゆりこ

出版社 ｜福音館書店

ぜっさん腸活中！

ー今のお仕事を選ばれた理由をお聞かせい

ただけますか？

自分ができることで、楽しいことは何か考

えて決めました。

一活動する中で、大切にしている信念や

こだわりがあれば教えてください。

目の前の人を大事にする。

ー桜林さんはどのようにして新しい技術や

視点を学び続けていますか？

興味を持ったら調べたり本を読んだり話

を聞いたりするようにしています。

ーこれまで活動されてきた中で、さまざま

な交流を経験されたと思いますが、その中

で特に「難しい」と感じた交流の場面はあ

りましたか？また、そのような状況でどの

ように対処されましたか？

基本的にはマンツーマンの場なので、複

数人の「交流」はあまりありません。苦手

なので避けています。

ー今後挑戦したいことや目標、夢をお聞か

せいただけますか？

特にありません。目の前の仕事をひとつひ

とつやっていきます。

ー最後に、おすすめの本を教えていただけ

ますか？

『急に具合が悪くなる』

おふたりの他者や生き方に対する誠実さと

真剣な向き合い方に、生きることについて、

グズグズ言わなくなる。

ー桜林さん、ありがとうございました。

あたらしい あなたに 出会う

関連イベント

桜林直子 x 土門蘭 トークイベント 「もこもこの話をしよう。」

 
雑談の人・文筆家

桜林 直子　さくらばやし・なおこ

ここでは、さまざまな分野で活躍するプロフェッショナルへのインタビューを通して、

新しい視点や日々の悩み、課題解決のヒントになるような内容をお届けします。

生涯学習に触れ、動きだす、まだ知らない新しい自分に出会えるかも！

 

Recommend Book

急に具合が悪くなる
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記録をとる ‘note’ と、結ぶという ‘knot’ を組み合わせた造語 ‘knotes’ に、たくさんのつながりが生まれることを願い、複数形で『knot (e)s - 
ノーツ』と名付けました。スタッフと利用者が分け隔てなく書き込み合うノート(note)のような存在を目指し、『まち、学び、交流』とあなたを結

ぶ(knot)ものとなることを願っています。

とは？

﹁
目
の
前
の
人
を
大
事
に
す
る
﹂

開
館
か
ら
2
年
︒﹁
結
び
目
﹂
と
し
て
芽
生

え
た
つ
な
が
り
が
︑
少
し
ず
つ
根
づ
き
︑
広

が
っ
て
い
く
様
子
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
﹁
も

こ
も
こ
﹂
を
テ
ー
マ
に
︑
今
年
も
周
年
祭
を

開
催
し
ま
し
た
︒

1
日
目
は
︑
ふ
だ
ん
セ
ン
タ
ー
を
利
用
す

る
団
体
・
サ
ー
ク
ル
の
み
な
さ
ま
が
︑
舞

台
発
表
を
通
じ
て
日
ご
ろ
の
活
動
の
成
果

を
披
露
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
︒
音
楽
や

ダ
ン
ス
な
ど
多
彩
な
表
現
が
集
ま
り
︑
こ

の
場
所
な
ら
で
は
の
に
ぎ
わ
い
が
生
ま
れ

ま
し
た
︒

2
日
目
は
︑
施
設
主
催
の
講
座
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
︑
お
は
な
し
会
な
ど
を
実
施
し

ま
し
た
︒
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅
広
い

世
代
の
方
が
参
加
し
︑
楽
し
み
な
が
ら
新

し
い
発
見
や
学
び
を
得
て
い
ま
し
た
︒

今
年
も
多
く
の
来
場
者
に
支
え
ら
れ
︑
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
が
少
し
ず
つ
育
っ
て

い
く
気
配
を
感
じ
ら
れ
る
2
日
間
と
な
り

ま
し
た
︒
こ
れ
か
ら
も
地
域
と
と
も
に
成

長
し
︑
つ
な
が
り
を
育
む
場
づ
く
り
を
続

け
て
い
き
ま
す
︒

(k)not hirakata 2026

［サークル活動発表会］
交流センターで活動する団体の発表会。9つの団体が出演。
歌やダンス、朗読など多彩な演目が披露されました。

［クラシック音楽謎解きミステリー 音楽探偵バッハの事件録］
コンサートと演劇、謎解きを組み合わせた参加型イベント。音楽と
物語を楽しみながら、会場にちりばめられた謎に挑戦しました。

［紙コップアート つくるのもアート、こわすのもアート］
紙コップを積み上げて、大きな作品が完成！最後は一気に
くずして、歓声と笑顔が広がりました。

開催されたイベントは他にもたくさん！施設のインスタグラムからご覧いただけます。

［西寺郷太トークショー「わたしの７曲」］
ミュージシャンの西寺郷太さんをゲストに、FM COCOLOの
DJ・尾上さとこさんをMCにお迎えし、曲を聴ききながら、
楽曲にまつわるお話を伺いました。
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り
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桜林直子さんと文筆家・土門蘭さん

をお迎えし、周年祭を締めくくる

トークイベントを開催しました。事

前に Instagram で募集した、まだ言

葉になっていない気持ちや思いも紹

介しながら、お話しいただきました。

お二人の言葉や掛け合いを楽しむ、

あたたかなひとときとなりました。
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Event Report

PROFILE

雑談の人・文筆家

桜林 直子（さくらばやし・なおこ）

1 9 7 8 年 生 ま れ 。2 0 1 1 年 に ク ッ キ ー 屋「 S AC 
about cookies」を開業。2020年よりマンツー

マン雑談企画「サクちゃん聞いて」主宰。著書『世

界は夢組と叶え組でできている』（ダイヤモンド

社）『あなたはなぜ雑談が苦手なのか』（新潮社）

など。TBS Podcastでジェーン・スーさんと『と

なりの雑談』配信中。

桜林直子×土門蘭 トークイベント

「もこもこの話をしよう。」

sac_ring


